SVP skolni druziny a klubu

OTEVRENO

Zakladni skola

a Stredni Skola Otevreno, z. u.
U Skoly 225/2

Benatky nad Jizerou

294 71

www.skola-otevreno.cz
facebook.com/zsotevreno
instagram.com/zsotevreno
youtube.com/@zsotevreno

1. Identifika€ni udaje Skolni druziny a klubu

Nazev: Skolni druzina pii Zakladni $kole a Stfedni $kole Otevieno, z. 1. / Skolni klub pfi Zakladni $kole a
Stredni Skole Otevreno, z. .

Adresa: Prazska 161, 294 71 Benatky nad Jizerou

Reditel: Mgr. Marek Fajfr, Ph.D.

Vedouci vychovatel: Jan Dimitrov

Kontakty: info@skola-otevreno.cz, tel: 775 533 369

2. Charakteristika Skolni druziny a klubu

V nasi Skolni druziné a klubu respektujeme jedineCnost kazdého ditéte a vytvarfime svobodné a podnétné
prosttedi pro traveni volného &asu pred a po vyu&ovani. Skolni druzina a klub nabizeji 2akm moznost traveni
volného Casu predevsim formou zajmovych &innosti, zejména vytvarnych, pracovné technickych, hudebné
pohybovych, literarné dramatickych a spontannich.

Ukolem SD a SK je rozvoj a posilovani kli¢ovych kompetenci 2ak( a jejich upeviiovani dle moznosti kazdého
ditéte. Zvlasté se vénujeme kompetencim k traveni volného ¢asu, rfeSeni problém(, kompetencim
komunikativnim, socialnim, ob&anskym a pracovnim. Rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat
ostatni kolem nés. Ddlezitymi principy jsou dobrovolnost Zakd, respekt k jejich rozhodnuti, prostor pro intuici,
dlvéra a pratelska komunikace.

Skolni druzina i klub se nachazi pfimo v objektu $koly. Druzinu tvoii dvé oddéleni. Klub navétévuje &ast zakd
druhého stupné v ramci zajmového vzdélavani nabizeného skolou.



3. Materialni, technické a prostorové podminky

Skolni druzina a klub vyuZivaji prostory, které se nachazeji pfimo v budové Zakladni $koly a Stedni $koly
Otevieno, z. U.

Jedna se zejména o ucebnu D a dvdr. V budoucnu také hristé a zahrada. Dalsi prostory a u¢ebny (A, B) jsou v
odpoledni druziné a klubu vyuZzivany jako prostor pro odpocinkovou a relaxacni €innost a pro zajmoveé
vzdélavani.

Détem ve Skolni druziné a klubu je k dispozici veSkeré vybaveni Skoly, které je pfistupné bud volné (knihy,
deskové hry, stavebnice), nebo po domluvé s vychovatelem (vyukové pomUcky, pracovni koutek — ponk,
pocitace, kopirka, 3D tiskarna). Déti maji k dispozici vytvarny material a pomUcky pro kreativni tvoreni.
Veskeré vybaveni je prabézné kontrolovano, doplhovano a obnovovano.

K pohybovym a sportovnim aktivitdm je vyuzivan pfedevsim prostor v okoli Skoly — sportovni a détska hristé v
okoli $koly, okolni pfirodni prostory v Benatkach nad Jizerou.

Provoz skolni druziny a klubu je dale specifikovan Vnitfnim fadem druziny a Vnitfnim fadem klubu.

4. Personalni a ekonomické podminky

Chod skolni druziny a klubu je zajistén ¢innosti vychovatell, ktefi byli seznameni s koncepci a vnitfnimi
predpisy skoly. Do ¢innosti druziny a klubu jsou jako dobrovolnici zapojeni také rodi¢e nasich zakl a dalsi
externisté. Vychovatelé maji pozadované pedagogické vzdélani, pfipadné svou potfebnou kvalifikaci v ramci
moznosti doplriuji. Dale se dle mozZnosti Ucastni vzdélavacich seminard, kurzl, akci nebo se vénuiji
samostudiu za ucelem pedagogického i vSeobecného rozhledu.

Zakonni zastupci zaku plati v Zakladni Skole a Stfedni Skole Otevieno $kolné, v némz je zahrnuta i cena Skolni
druziny a klubu vcéetné pomicek a materialu. V rdmci provozu $kolni druziny a klubu mohou byt realizovany
dalSi krouzky, které mohou byt déle zpoplatnéné.

5. Cile vzdélavani skolni druziny a klubu

Pobyt ve Skolni druziné a klubu napomaha k vychové vSestranné harmonicky rozvinutého ¢lovéka. Vychovné
vzdeélavacim cilem Skolni druziny a klubu je:
- Vychova zak( ke smysluplnému a radostnému vyuzivani volného ¢asu v bezpe¢ném a inspirativnim
prostredi,
- rozvoj samostatnosti a odpovédnosti ZakU, schopnosti souziti a spoluprace v kolektivu, ohleduplnosti
a empatie k ostatnim spoluzakdm i dospélym,
- aktivni zapojeni déti do déni v ob&anské spole¢nosti,
- osvojeni si zakladl spole¢enského chovani,
- navyk péce o poradek a Cistotu prostredi,
- dodrzovani bezpeénosti a péce o své zdravi,
- rozvoj vztahu k zivotnimu prostfedi, pochopeni souvislosti, osvojeni environmentalné pfiznivého
chovani,
- ziskani vSeobecného prehledu o svéte,
- pochopeni a uplathovani zasad demokracie,
- utvareni védomi narodni a statni pfislusnosti a zaroven i respektu k jinym etnickym, kulturnim a
nabozenskym skupinam,
- prevence zavislosti a rizikového chovani, zdravy zpUsob Zivota,
- vedeni k celozivotnimu vzdélavani,
- aktivni socialni zapojeni integrovanych Zaku.

6. Klicové kompetence

Navazujeme na kompetence pro skolni vyuku stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani a na celkovou vzdélavaci koncepci zachycenou ve Skolnim vzdélavacim programu.

Kompetence k naplnéni volného ¢asu

Z4k je vnitfné motivovan travit smysluplné svij volny &as, rozviji své zajmy ve spontannich i organizovanych,
individualnich i skupinovych &innostech, které si sam vybira. RozliSuje pro svou bezpecnost a zdravi
nevhodné ¢innosti.



Kompetence komunikativni

Zak komunikuije kultivovang, nasloucha druhym, ovlada mimoslovni komunikaci. Mys$lenky, sdéleni, otazky a
odpovédi vyjadfuje srozumitelné a asertivné. Formuluje svij nazor a respektuje nazory druhych.
Kompetence k FfeSeni problému

Z4ak se udi problém pochopit, premysli o jeho pricinach. Chape, Ze vyhybani se problému nevede k cili, a
hleda zpUsoby reseni. Obh4ji si sva rozhodnuti, uvédomuje si za tyto rozhodnuti odpovédnost. Je schopen
sebereflexe.

Kompetence ob¢éanska a pracovni

Zak rozpoznava nespravedinost, $ikanu, agresivitu a dovede se jim branit. Uvédomuje si své prava a prava
druhych. Chova se zodpovédné s ohledem na zdravi své i druhych. Podili se na rozvoji kvalitniho zivotniho
prostiedi. Osvojuje si pracovni navyky, dodrzuje bezpecnost a bezpe€né pouziva materialy, nastroje a
vybaveni SD a SK. Respektuje kulturni hodnoty naroda, etnika, socidlni skupiny.

Kompetence socialni

Zak respektuje dohodnuta pravidla, spolupracuje v tymu, uvédomuije si svoji roli i role ostatnich. Rozviji
schopnost planovat a organizovat. Odhaduije rizika svych napadu, uvédomuje si, Ze za své ¢iny odpovida a
nese dUsledky. Zvlada zékladni hygienické navyky a pravidla spole¢enského chovani.

Kompetence k uc¢eni

Zak své zkusenosti uplatiiuje v praktickych situacich. Dokonéi zapo&atou praci, kriticky ji zhodnoti. Klade si
otazky a hleda na né odpovédi. Ziskava védomosti z rozmanitych zdrojl, které nabizi souCasny svét, ziskané
poznatky dava do souvislosti. Rozviji kritické mysSleni.

7. Délka, ¢asovy plan a obsah vzdélavani

Vzdélavaci program SD a SK je programem ramcovym, je stanoven na dobu jednoho roku. Poskytuje
moznost kreativné reagovat na mozné zmény podminek, propojovat a prfesouvat témata béhem celé
dochézky do SD a SK. Cinnosti Ize volit dle aktualniho slozeni Ugastnik(l. Cinnost probiha od zafi do Servna.
Skolni vzdélavaci program je zaloZen na dobrovolnosti.

Tematicky plan

zari Poznavame se, poznavame skolu a jeji okoli

Seznameni se zavaznymi pravidly — vnitfni rad Skolni druziny a klubu. Nacvik skupinovych
odchodUl v ramci bezpec¢nostnich pravidel. Seznameni se s novymi kamarady i novymi
vychovateli. Poznavani Skoly i jejiho okoli. Vytvareni spoleCnych pravidel.

Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: Cetba z knih na téma ,pratelstvi“, seznamovaci hry, hry na
rozvoj diveéry a prvni hry na spolupraci, sdileni z prazdnin.

Cinnosti zajmové: Seznameni s moznostmi aktivit ve kolni druziné a klubu, ¢innosti dle
vybéru déti, pobyt venku, poznavani okoli Skoly. Mi¢ové hry, frisbee.

Fijen Podzimni sklizen, vyroba a pousténi draki

Opakovani a tvorba spolecnych pravidel, nacvik socialnich dovednosti, komunikaéni
dovednosti pfi spoleénych hrach a aktivitach.

Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: Cteni pohadek a fikadel na téma ,,podzim“, povidani si o
sklizni, smyslové hry v podzimni pfirodé.

Cinnosti zajmové: Sbér plodl podzimu a jejich nasledné zpracovani (suseni, zavarovani...),
vyroba zimnich krmitek a krmeni pro ptacky, poznavani stromd a listll, netradi¢ni vytvarné
techniky s barevnymi listy. Vyroba létajiciho draka. Pobyt venku a pohybové aktivity.

listopad Barevny podzim, dusi¢ky, pfiprava na zimu
Seznameni se a opakovani pravidel bezpec¢nosti pfi praci (prace s jehlou, horky vosk, noze na
dlabani dyni).




Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: Jak se spravné obléknout ven (do lesa, na prochazky
méstem atd.), povidani o svatku zesnulych a o Sv. Martinovi, ¢teni tematickych knih, sdileni
zazitkl z prace na zahradé.

Cinnosti zajmové: Sbér prirodnin a nasledné tvoreni. Vydlabavani dyni.

prosinec Adventni ¢as

Pouceni o bezpecénosti prace pfi praci (nlzky, pecici trouba). Opakovani bezpecnostnich
pravidel.

Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: Povidani o Adventu — o Sv. Barbore, o Mikulasi. Cteni
pfibéhd s vanocni tematikou, zpivani koled, povidani si o svatcich a zvycich (nejen u nas).
Cinnosti zaimové: Dramatizace vano&niho pribéhu, vyrabéni vanoéni dekorace, pfiprava
vyrobki k prodeji na vanocni jarmark. Vyroba adventniho kalendare. Vystfihovani betlému.
Peceni cukrovi. Prace se susenymi bylinkami jejich potfebné vazeni a baleni. Designy
papirovych baleni, vyroba bylinnych masti.

leden Cas snéhovych radovanek

Pouceni o bezpecnosti pfi sahkovani. Tvorba pravidel pro bezpecnost na kopci. Pou¢eni o
bezpectnosti pfi pohybu na zamrzlém ledé, tani, zachrana osoby propadlé do ledu.

Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: Cetba zimnich pribéhd. Jak jsme prozili Vanoce s rodinou.
Jak travili zimu nasi predkové.

Cinnosti zaimové: Tvofime ze snéhu, chodime safikovat a bobovat. Tvofime papirové
skladacky, hrajeme si s pismeny a textem na zimni téma (kolaze a mozaiky, kaligramy).
Pozorovani ptakd na krmitku, stopy ve snéhu.

unor Masopust
Cinnosti odpodinkové a relaxacéni: Pfipomenuti tradice masopustu, pisné a fikadla. Hra na

jednotllve postavy, prezentace postav. Vyroba Valentynskych prani.
Cinnosti zajmové: Vyroba karnevalovych masek réiznymi vytvarnymi technikami. Masopustni
slavnost. Prochazky zimni pfirodou.

brezen Zemé se probouzi

Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: Cteni pohadek a fikadel s jarni tematikou. Hry rozvijejici a
posilujici jemnou motoriku (tfidime a chystame seminka k seti). Zpivame pisné o jaru.
Cinnosti zajimové: Objevovani prvnich jarnich rostlin, pfiprava na sazeni a seti. Viyrabéni a
vynaseni Moreny. Migové hry. Uklid okoli $koly od odpadkd po jarni tani.

duben Velikonoce, den Zemé, mésic bezpecénosti

Opakovani pravidel pfi bezpe¢ném pohybu na pozemnich komunikacich, ddlezitost reflexnich
odévl. Seznamovani se s pravidly silni¢niho provozu.

Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: Cteme o pfirodé a o Zemi. Povidani o domaci ekologii,
environmentalné Setrném chovani. Velikono¢ni tradice a zvyky v pfibézich, fikadlech a
pisnich.

Cinnosti zajmové: Vytvarné Cinnosti s velikonoCni tématikou (kuratka, ovecky, zajicci),
pleteme pomlazky, malujeme vaji¢ka rliznymi technikami. Vyroba jarnich mandal barvami
prirody. MUj darek pro Zemi.

kvéten Jaro

Opakovanl bezpecnostnich prawdel pfi outdoorovych hrach.

Cinnosti odpocinkové a relaxaéni: Cteni pohadek, povidani o dobru a zlu (pfes téma
pohadkovych postav). Co pro nas znamena maminka a tatinek? Bylinky a jejich pouziti —
zku$enosti, viiné, ochutnavka, sbér. Pozorujeme kvetouci stromy.

Cinnosti zajmové: Sazime semena letnich kvétin do truhlikd, vyuzivame pfiznivého po&asi k
pobytu a hfe venku. Vyrabime darky a pfani¢ka pro maminku a tatinka. Vytvarné a hudebni
¢innosti. Poznavame lécivé rostliny a to, k ¢emu se pouzivaji. Vareni ¢ajd, vyroba mésickové
masti.




cerven Jak jsme vyrostli?

Pouceni o bezpec€nosti chovani o prazdninach, pravidla silniéniho provozu pfi jizdé na kole.
Cinnosti Cinkoveé a relaxac¢ni: Ohlédnuti za rokem — co mé potésilo, co jsem se nového
naucil, zazil. Povidani o prazdninach a o tom, jak se na né téSime.

Cinnosti zajmové: Tridime hracky, uklizime $kolni druzinu a klub. Skola v pfirodé na zavér
Skolniho roku. NacviCujeme divadlo na Skolni slavnost.

8. Podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

a zak mimoradné nadanych

Ve Skolni druziné a klubu respektujeme individualitu kazdého zaka a snazime se vytvofit pfimérené a
inspirativni prostredi pro jeho vSestranny rozvoj. Na podminkach pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zaky mimoradné nadané spolupracujeme s rodi€i, pedagogy a vychovnym poradcem/specialnim
pedagogem, ktery v pfipadé potrfeby spolupracuje s PPP a dalSimi odbornymi pracovisti.

9. Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti

Vychovatelé SD a SK eliminuji mozné trazy pouéenim o bezpe&nosti na zatatku $kolniho roku i v jeho
pribéhu a pred kazdymi prazdninami. Vychovatelé dbaji na dodrzovani osobni hygieny, stravovacich navyk
a pitny rezim. V privodcovné je umisténa Iékarnicka, jejiz vybaveni je pravidelné kontrolovano. Zakonni
zastupci jsou okamzité informovani o pfipadném zranéni, urazu, €i nahlém zhorSeni zdravotniho stavu
Usastnika. Bezpe&nost ve v8ech vyuzivanych prostorach je zajisténa Vnitfnim fadem SD a SK a Z4ci se fidi
pokyny pedagogickych a provoznich pracovnikd.

10. Organizace a formy vzdélavani

Vychovné plsobeni vychovatelll vychazi z pozadavk( pedagogiky volného ¢asu. Vychovatelé organizuiji
¢innosti v pribéhu dne, reaguji na potreby jednotlivych zakd, pfizplsobuiji je aktualni situaci a klimatu ve
Skolni druziné a klubu. Pomér Ffizenych a spontannich &innosti je béhem dne vyvazeny.

Cinnosti ve $kolni druziné a klubu

¢innost pravidelna | je dana tydenni skladbou nabizenych Cinnosti: organizované aktivity zajmového
charakteru, pobyt a pohyb venku, odpocinkové a klidové aktivity, vychazky a vylety
do okolni pfirody, prace s didaktickym materialem, pravidelné ¢innosti spjaté s
dennim rezimem, zpracovavani témat v knihovné, hledani informaci pomoci internetu
atd.

prilezitostné akce | nékdy prekracuji ramec bézné doby skolni druziny a klubu (vano¢ni besidka,
prvomajovy a vanocni jarmark, nedélni vylety), nékdy jsou ur€eny i pro rodiCe a
verejnost (poradani workshopt, bazar(, vystav a jinych kulturnich akci).

spontanni aktivity volna hra, vlastni aktivity zak(, relaxac¢ni ¢innosti, povidani

priprava na zahrnuje okruh ¢innosti souvisejici se $kolnimi ¢innostmi, probiha formou zabavného
vyucovani procvi¢ovani uciva, formou didaktickych her nebo individualni pfipravou Zakd.

zajmové krouzky dle nabidky Skolni druziny a klubu




11. Metody prace

- vychazky do blizkého okoli Skoly
- vylety na pfirodné, historicky a kulturné zajimava mista
- didaktické hry

- Cteni s porozuménim

- diskuze

- vypravovani, poslech

- komunitni kruh

- projekty

- dilny

- besedy a prednasky

- kulturni pfedstaveni, promitani

- pozorovani v prirodé

- experimenty, pokusy

atd.

12. Prezentace cCinnosti, zpétna vazba, hodnoceni a planovani

- sebevyjadreni a sebereflexe v komunitnim kruhu (déti)
- informativni nasténka pro rodice i déti

- pravidelna e-mailova komunikace s rodici

- osobni konzultace s rodici i détmi

- fotodokumentace na socialnich sitich Skoly

- pravidelné porady mikrotymu vychovatel(

V Benatkach nad Jizerou, dne 1. zafi 2025

Mgr. Marek Fajfr, Ph.D.
feditel Zakladni Skoly a Stfedni Skoly Otevieno, z. U.
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